











ZMIR GORME ENGELLILER GENGLIK VE SPOR
KULUBU DERNEG

BISIKLET 0ZGURLUK TANDEM DOSTLUKTUR PROJES

‘DESTEKLE DEG/$T/H Bl7I MOTIVE Destekle Degistir'de sundugunuz

' projenizin geligim sirecint anlatir
EU!’ D/SSAH/ AG/[MAM/Z/. - mistniz? Proje hedeflerinin ne kadartna
SAGLADI VE FAALIVETLERIMIZI ulasabildiniz ve nastl sonuglar elde

SURDURULEBILIR BIR HALE GETIRDI." ettiniz?

Destekle Degistir'de sundugumuz
projemizin destekgilert sayesinde projemizi
uygulayabilecek miktara erigtik. Ardindan,
projeytyuratmek igin gerekli olan arag ve



donantmlarin saglanmast, proje egitmeninin
ve proje katilimetlarinin belirlenmest igin
galigmalara bagladik. Ik etapta bir bisiklet
firmastyla beg Tandem (ikili bisiklet) satin
almak igin anlagma vaptik. Bisiklet egiticiligi
igin Cuma Aksamlart Bisiklet Toplulugu (CAT)
Spor Kuliibu Bagkant ve bisiklet antrenori
Metin Celik ile gorugip onayint aldik ve
bisiklete binmek isteyen, bisiklete binmesinde
fayda oldugu dagtntlen ve bisiklete bindigi
halde bisiklet sporu kurallarint yeterince
uygulayamayan yaklagtk 15-20 arkadagla
goruserek projeye katimalarwnt sagladik. Proje
egitmenimiz Metin Gelik'in de katkilaruyla 10-
|5 kist pilot olarak egitilmek tizere belirlendt.
Proje hakkinda bilgi vermek ve projenin nastl
uygulanacagint anlatmak igin proje egitment,
pilotlar ve proje katilimetst kopilotlar ile
toplantilar yaptik.

Aynu ekiple egitim galigmalart yapmak tzere bir
araya geldik. Elimizdeki bes Tandem bisikletle
kisa mesafelerde suriglere bagladik. Bugin
peldigimiz noktada anlagma vaptigimiz bistklet
firmastndan beg Tandem bisikleti teslim aldik.
Elimizdeki Tandem bisiklet saytst 10 oldu.
Katlimetlar bisiklet surmeyi, trafik igaret

ve kurallarint, bisiklet tamir etmey, zincir
takmayt ve lastik degistirmeyt 6grendiler.
Pilotlar kattmcetlarla birlikte uyumlu bir
bigimde, dostluk igerisinde pilatluk egitimlerint
surdardaler. Egitim sirdgleri kapsaminda
Inciraltt Engelliler Merkezi'ne kevif stris,
Bornova Down Kafe've destek ve dayanigma
sirist, Inciraltt Rekreasyon Alant'na ve
Guzelbahge'ye balik ekmek keyfi sirisu,
Karglyaka - Bostanli farkindalik sirts, lzmir
Bisiklet Birligi ve Gruplart tarafindan organize
edilen, bagta her ayin son Cuma aksamt saat



20:00°de duzenlenen Critical Mass struglert
olmak tizere 30 Agustos Zafer Bayramt
dolayistyla dizenlenen zafer surtgd, 9 Eylal
|zmir’in Kurtulugu Gind dolayistyla duzenlenen
kurtulug stragd, 23 Eylil gind dizenlenen
Susli Kadunlar Bisiklet Turu stragi, 29 Ekim
Cumhuriyet Bayramt dolayisiyla dizenlenen
Cumhuriyet sirist, 10 Kasim Atatirk'd

Anma Gunii dolayistyla diizenlenen Atatiirk'i
anma siirisd, 3 Aralik Dinva Engelliler Gund
dolayistyla diizenlenen ‘Erigebiliyorsam Esitim’
erigilebilirlik surigt ve performans surislert
yaplldt. Bu strogler sirasinda veni dostlar
edindik, pilot ve kopilot kafilemizi biraz daha
peniglettik.

lzmir’de var olan yaklastk 16 kadar bistklet
grubu tarafindan olusturulan [zmir Bisiklet
Birligi'ne tye olduk ve birlik tarafindan vaptlan

faaliyetlere katkt sunduk. Projede 6ngoriilen
ve taahhit edilen bitiin kalemleri satin aldik.
|lzmir Gorme Engelliler Genglik ve Spor Kuliibi
Dernegi gergeklestirdigi bu proje ile elde ettigi
maddi ve manevi kazanimlarla faaliyetlerint
6zglirce ve dostluk ortaminda strdiirmeye
devam edecektir.

Destekle Degistir yoluyla topladiginiz
destek, proje hedeflerinizi gergeklestirme
konusunda size nastl yardumet oldu? Proje
igin ek bir destege thtiyag duydunuz mu ve
bu destedi bulabildiniz mi?

Proje igin ek bir kaynagt ihtiyag duymadik. Elde
ettigimiz destek bitin thtiyaglarimizt karstadt,
Bu destek ile projemizi gergeklestirmek (gin
gereken bitin malzeme ve egitict personel
masraflarint karstlayabildik.



Destekle Dedistir etkinliginde tanistiginiz
destekgilerden etkinlik sonrasinda destek
aldwniz my, bu destekgilerden sizin igin
gonillilitk yapan veya aynt destekte
bulunan oldu mu?

Destekle Degistir etkinliginde tanigtigimiz
destekgilerden etkinlik sonrasinda bagka bir
maddi destek almadik. Bu destekgilerden bizim
lgtn ganallalik yapan veya ayni destekte bulunan
olmadt.

Destekle Dedistir yoluyla aldiginiz
destedin projenizin gozmeyi amagladigu
sorun ya da yaratmayt hedefledigi degisim
agtstndan dnemti nedir?

Destekle Degistir yoluyla aldigimiz destek,
projemizin ¢ozmeyi amagladit sorun ya da
yaratmayt hedefledigt degigim agtstindan

bizim agtmizdan tartigtlamavyacak kadar
degerlidir. Bu proje bize kulibimuzin temel
amaglarindan birt olan sporda egit yasama
katllim amactmizt hayata gegirme imkant
verdi. Bu sayede birlikte bisiklete bindi§imiz
arkadaslarimizla dayanigma duygusu igerisinde
bistklet sirduk; hogga zaman gegirdik ve hayatt
paylastik. Gergeklestirdigimiz stiriglerde daha
gorandr ve tanintr olduk. Gevremiz genigledt
ve vent iligkiler kurma firsatt yakaladik. Proje
destekgileriyle dogru duzlemde bir araya
pelindiginde sorunlarin ¢dzumuntn o kadar da
zor olmadint gordiik. Bunu deneyimlemek de
bizi motive ettt ve vizyonumuzu gelistirdt

Bundan sonra bu proje destekgilerinin ve
proje kazanimlarwnin bize verdigi gug ile
struglerimizi planlayip, aramiza kattlan
arkadaglarla hayatt paylagsmaya devam



edecegiz. Ayrica, denizde kiirek gekme-esli
deniz bisikleti ve Tandem parasit gibi diger
planlarimizt hayata gegirmek igin galigmalar
yapacagiz. Goren bir dumencinin esliginde
kanoda kiirek gekmek, goren arkadaglarla
deniz bisikleti pedallamak ve Tandem parasiit
le havada ugmak, gdren ve gormeyenin

es olarak birlikte gergeklestirebileceklert
spor dallarwdir. Destekle Dedistir sayesinde
pergeklestirme sanst buldugumuz Bisiklet
Ozgirliik Tandem Dostluktur projesi gibi
hayatimizt zenginlestiren ve bize yeni ufuklar
agan farklt kano, paragut va da deniz bisikleti
plbi projelert de hayata gegirebilecegimizi
dugtniyoruz. Eger boyle projeleri gesitli
kaynaklarla gerceklestirebilirsek sporda esit
yagama esit katulim sansint yakalayip hayatt
daha fazla paylagma imkant bulacagiz.

Bagvuru yaptiginiz tarihten bugine
Destekle Degistir sirecini nastl
degerlendirirsiniz? Bu siiregte
kurulugunuzun ne tir kazanumlart oldu?

Bagvuru yaptigimiz tarihten bugine Destekle
Dedistir sirecini yapiet ve geligtirici olarak
degerlendiriyoruz. Bizi motive etti, digart
acllmamizt sagladt ve faaliyetlerimizi
sirduralebilir bir hale getirdi. Biz
bistkletlerimizle gok mutluyuz, bir surusimize
sizi de bekleriz.
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ULUSLARARASI PROJE EGITIM VE GENGLIK
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DOGAVA IHTIVACI VAR PROJESI

‘DESTEKLE DEGISTIR SAVESINDE, Destekle Degistir'de sundugunuz projenizin
UESTEKG/U:HU: /[ET/&/M SUNUM gelisim sirecini anlatur miswiniz? Proje

VAPMA, DESTEK SONRASI TAKIP

: hedeflerinin ne kadarina ulasabildiniz ve
nastl sonuglar elde ettiniz?

VE GERI BILDIRINM KONULARINDA Projemiz Destekle Dedistir tarafindan kabul

KENDIMIZI GELISTIRME FIRSATI

BULDUK”

edildikten sonra birlikte bir yol haritast
olugturmakla ise bagladik Bu konuda Destekle
Degistir ekibi tum strecimizde bize destek oldu.
|lk agamada sosyal medvya tizerinden projemizin



tanttimint yaparak ise bagladik. Hedef kitlemizi
belirledik ve onlara ulagabilmek igin sosyal medya
kanallarint kullanmaya bagladik. Bir yandan da
projemizin yirdtme agamastna ortak olan Bagka
Bir Okul Mamkiin Egitim Kooperatifi (BBOM) ile
galismaya bagladik. Egitmenlerimizi belirleyip,
projenin igerigini olusturduk.

Projemize dahil olmak isteyen ggretmenler igin
bir bagvuru formu hazirladik. 30 6gretmen igin
planladumz projemize tam 233 bagvuru aldik.
233 bagvurudan 30 kattlimet segebilmek igin
ayrintilL bir galigma vaptik. Farklu bélgelerden
6gretmenlert projemize katmayt planladik

ki onlar da kendi bolgelerinde agretmen
arkadaslarw!a bu bilgiyi paylagabilsinler. 30
ogretment belirledikten sonra egitimin yaptlacagt
alanla tlgilt dizenlemelert yvaptik ve alantn
eksiklerini tamamladuk. Egitimimiz gok verimli

pect(; katilan ogretmenlerimizden gok guzel gert
bildirimler aldik. Hem 233 6gretmenin bagvuru
yapmtg olmast hem de aldi@dimiz gert bildirimler
bu projenin ne kadar nemli oldugunu ve de
bolgemizin bdyle bir projeye ne kadar thtiyag
duydugunu bir kez daha gostermis oldu.

Sonraki agamada gretmenlerimizden olugan
bir sosyal medya platformu olusturduk (BBOM -
Dogada Ogretmen Egitimi Grubu). Egitime katilan
6gretmenlerimiz kendi dgrencileriyle dogada
vaptiklart etkinliklert bu alanda paylagmaya
bagladilar. Boylece vaptlan farklt caligmalartn ve
deneyimlerin paylagilddt bir platform olugmaya
bagladL. Proje ekibi olarak yapulan etkinliklerde
mentorluk yaptik. Son agamada, destekgilerimiz
l¢tn projemizin uygulamast ile ilgilt detaylartn
ver aldwt ve fotograflarla garsellestirdigimiz
bir tegekkur mektubu hazirladik.



Projenin bagarilt gegmesi nedeniyle SS lzmir
Bagka Bir Okul Mimkin Egitim Kooperatifi'nin
destegini alarak benzer bir egitim daha
gergeklestirme sansimiz oldu. Almanya’da 20
yildir Orman Okulu egitimeiligi yapmakta olan
Hildegard Unle, davetimizle lzmir'e gelerek
13-14 Ekim 2019 tarihlerinde iki giinlik bir
6dretmen egitimi yaptL. Bir dnceki egitime
benzer sekilde duyuruya gtkip bagvurulart
toplayarak yaptlandirdigimiz bu ikinci egitim, 32
ogretmenin katilimuyla gergeklesti ve boylece
hedefledigimiz sayidan oldukga fazla 6gretmene
ulagmus olduk. lleride daha fazla kaynak
yaratarak bu egitimlere devam etmek istiyoruz.

|kinci egitimler oncesinde 11 Ekim 2018 tarihinde
200'0n izerinde katilimet ile “Dogada Egitim

ve Orman Okullart” konulu bir Geretsiz bir
konferans gergeklestirdik. Konferans gncesinde

destekgilerimize bilgilendirme ve davetiye
e-postast gonderdik. Konferansa katilan
destekgilerimize sertifikalarint verdik. Aynt
konferansta bir dnceki egitimimize katimtg olan
6gretmenlere de katilim belgelerini verdik. Bu
ek strect destekgilerimizle e-posta aracligyla
paylastik

Destekle Dedistir yoluyla topladiginiz
destek, proje hedeflerinizi gergeklestirme
konusunda size nastl yardumct oldu? Proje
tgin ek bir destege thtiyag duydunuz mu ve
bu destedi bulabildiniz mi?

Destekle Degistir yoluyla topladigimiz destek,
projemiz igin hedeflenen miktartn biraz altinda
kaldt. Ek mali destek ihtiyacimiz, SS lzmir Bagka
bir Okul Mumkin Egitim Kooperatifi tarafindan
karstlandt.



Destekle Dedistir etkinliginde tanistiginiz
destekcilerden etkinlik sonrasinda destek
aldwniz my, bu destekgilerden sizin igin
gonillilik yapan veya ayni destekte
bulunan oldu mu?

Destekgilerimizden etkinlik sonrasinda bagka bir
maddi destek almadik. Tesekkir ve bilgilendirme
mektubumuzu hazirlayarak destekgilerimizle
paylastik.

Destekle Degistir yoluyla aldiginiz destedin
projenizin gézmeyt amagladige sorun ya da
yaratmayt hedefledigi degisim agtsindan
énemi nedir?

Destekle Degistir yoluyla aldigimiz destek
sayesinde dizenledigimiz egitimlere devlet
okullarinda galigan toplam 62 6gretmen
katildt. Ogretmenlerimiz dgrencileriyle dojada

egitimler yaparak bu alana adim atmug oldular
ve bize vapulan gert donuslerden gok daha

fazla 6gretmenin gocuklarla dogaya gtkmavya
bagladigint ve daha fazla gocugun dogada zaman
gegirmeye bagladidint gordyoruz. Umudumuz
ve 6ngbrimuz, ik egitimlere katilan onel
6gretmenlerin etkisi ile daha fazla 6gretmenin
bu konuda harekete gegecedt yaninde.

Proje sonrasinda dort devlet okulu bizimle
letisime gegerek gocuklarla dogaya gtkmak
istedigini bildirdi. Okullardan biri, haftantn iki
gund gocuklarint armana gdtirmeye, bir digert
ise Eramus+ projesi ile dogada faaliyetlere
baglarken, digerlert de bu sirect projelendirmek
Uzere Erasmus+ projesi yazmavya bagladt



Basvuru yaptiginiz tarihten bugiine
Destekle Degistir sirecint nastl
degerlendirirsiniz? Bu sirecte
kurulugunuzun ne tiir kazanumlarc oldu?

Destekle Degistir ekibi, STK'muzt ve projemizi
bagtndan sonuna kadar her anlamda destekledi.
Tum bilgilendirmeler ve editimler, bizim

hem proje hazirlama hem de sunum ve
uygulama strecimize gok dnemli katkilar
sagladL. Destekgilerimizle kuracagimz iletigim
sureglerint tlgilendiren aydinlatict bilgiler
edindik. Sadece teorik degil, bir projenin sunum
agamastnda gok kwymetli pratik bilgiler de
edindik Destekgilerle iletigim, sunum yapma,
destek sonrast takip ve gert bildirim konularinda
kendimizi geligtirme firsatt bulduk. Destekle
Degistir, her asamast ile dernegimiz igin gok
verimli bir stireg oldu.
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DESTEKLE
DEGISTIR

Dedisim igin Bagts projest kapsaminda yurdtiilen galigmalar hakkuinda bilgive
wuww.degisimicinbagis.org adresinden ulagabilir,
bizi @ degisimicinbagis € sosvalyatirim
hesaplarimizdan da takip edebilirsiniz.



